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Fuga: definizione

la fuga - un comportamento  di
allontfanamento da un posto senza |l
permesso o la supervisione del caregiver - €
molto comune nelle persone con D.l. € DNS
e autismo
(Jacobsons, 1982; Lowe et al., 2007; Anderson et al., 2012).

Puo esporle a situazioni di pericolo, interferire
sulla vita in un contesto comunitario, e

richiedere sostegni extra
(Padgett, Garcia & Pernice, 1984; Perrin, Hill, & DiNovi, 2008; Thorne, 1947).

Lang R., Rispoli M., Machalicek W., White P.J., Kang S., Pierce N., Mulloy A., Fragale T., O'Reilly M., Sigafoos J., Lancioni G. (2009). Treatment of elopement in
individuals with developmental disabilities: A sistematic review. Research in Developmental Disabilities 30, 670-681.
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Fuga: prevalenza e incidenza

Incidenza globale da 0,6%

a 56% e cambia in base al Olire il 50% dei bambini con
funzionamento della autismo scappano per
popolazione di riferimento) lunghe distanze o per lunghi
e rappresenta un periodi di fempo
significativo problema per i LRI AT o SIS
caregivers
30% di adulti con Le persone piu esposte alla

autismo fuggono da fuga sono quelle che vivono
in contesti pivu

residenze o .Cenf”jl Sjluml protetti/restrittivi al fine di
per le disabilita garantire la loro sicurezza

(Matson & Rivet, 2008) (Gamer, 1991)

Traub, M. R., Volimer T. R. (2019). Response latency as a measure of behavior in the assessemnt of elopement. Journal of
Applied Behavior Analysis, 9999, 1-17
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Bowman (1996)

Garner (1990)

Olmi et al. (1997)

Padgett et al. (1984)

Perrin et al. (2008)

Piazza et al. (1997)

Rapp et al. (2005)

Tarbox et al. (2003)

Thorne (1947)

Whitaker e Saleem
(1994)
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Partecipanti

Uomo (45 aa), sindrome
Down e demenza

Uomo (19aa), D.l. grave

Bambino (42 aa), D.1.

Donna (25aa), sindrome
Down

2 bambini (3 aa),
Autismo

3 bambini (10, 11, 4 aa)
(1) (2)ble

Autismo

(3) Paralisi

cerebrale

Donna (14aa), Autismo

3 maschi (4, 28, 39 aa)
(1) Sindrome Asperger
(2) (3) D.L

25 vomini, 14 donne,
(10-44aa), D.I.

Uomo (47 aa), D.I.

No procedure
specifiche
Attenzione e
evitamento

Interviste
Attenzione

Non riportato

Osservazione in
contesto naturale
Tangibile

(AF sperimentale

1) Tangibile ed
evitamento

(2) Attenzione e
funzione automatica

Osservazione in
contesto naturale e AF
Sperimentale

(1) (3) Attenzione

(2) Tangibile

Osservazione in
contesto naturale
Evitamento

Adattamenti di analisi
funzionale
sperimentale

(1) (2) Tangibile

(3) Attenzione

Interviste
Evitamento

Non riportato

Intervento

DRA, DRO
FCT
Riduzione della risposta

Arricchimento,
Time-out, FCT

“Time-in": DRA + DRO
“Time-out”

Token-economy
Costo della risposta

(1)ECT
(2) RNC, DRO

(1) RNC
(2) DRO,
Blocco della
risposta
(3) DRO

Desensibilizzazione
sistematica

DRA, DRO blocco della
risposta

(1) (2) FCT
(3) RNC e costo della
risposta

Arricchimento e costo
della risposta

Prompting

T0=5,T1=2,T2=1,T3=0

T0= 131, T1 (un mese)=
21,712 (7 mesi)=0

T0= 5 min, T1=0

T0=37-51 min, T1=0

Decremento cp fuga
per entrambi

Decremento cp fuga
per entrambi

Graduale riduzione cp
+ generalizzazione

Decremento cp fuga

per tutti e tre

74% t1 max 2 fughe

Decremento fuga, ma
incremento SIB

( SINPIA
Disegno non
sperimentale

Disegno non
sperimentale

Disegno non
sperimentale

Dimostrata

Dimostrata
Dimostrata

Dimostrata

Dimostrata

Disegno non
sperimentale

Disegno non
sperimentale
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Revisione della letteratura

« Esiste una letteratura di riferimento molto limitata
— 10 studi ( tof 53 partecipanti), frattamento della fuga in persone con DNS
— Molti non utilizzano un disegno sperimentale -> scarse evidenze

La fuga spesso € mantenuta da contingenze operanti e
ridotta attraverso interventi basati sull’analisi funzionale

(Perrin et al., 2008; Piazza et al., 1997; Tarbox et al. 2003)

Senza un accurato assessent e frattamento, la fuga tende a
reiterarsi (Murphy et al., 2005), aumentando i rischi annessi

Ricerca futura:
1)  Assessment funzionale del CP fuga
2) Intervento allineato con le funzioni

Lang R., Rispoli M., Machalicek W., White P.J., Kang S., Pierce N., Mulloy A., Fragale T., O'Reilly M., Sigafoos J., Lancioni
G. (2009). Treatment of elopement in individuals with developmental disabilities: A sistematic review. Research in

Developmental Disabilities 30, 670-681.




e Partecipanti  Funzione Trattamento % decremento

DI SOSP]|
Onlus

&

Attenzione e tangibile 79,42

Attenzione e tangibile DRO 88,41

Attenzione e tangibile DRO 51,11

Attenzione, tangibile, fuga DRO, DRA 87,35

Tangibile DRA 98,80

Aftenzione DRA 95,36

Aftenzione DRA 61,90

()
S
-
re,
O
O
O
P
Q.

Automatica DRO, riduzione della risposta 95,65

Automatica DRO, riduzione della risposta 92,07

Tangibile DRA, riduzione della risposta 97,99

Fugo

Fuga DRO, DRA, token-economy, 100,00
costo della risposta

CallN. A., Alvarez J.P., Simmons C. A., Mevers J. E L., Scheithauer M.C. (2011). Clinical outcomes of behavioral freatments for
elopement in individuals with autism spectrum disorder and other developmental disabilities. Autism, 1-5
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L'importanza dell’ Analisi funzionale

La tipica procedura di AF In alternativa all’ AF per la
sperimentale basata sulle fuga (cosi come per il SIB), &
procedure descritte da Iwata e fondamentale condurre un
coll. & di difficile applicazione per il accurato assessment dei
comportamento fuga rinforzatori
(Piazza et al., 1997; Lehardy, Lerman, Evans, O'Connor e Lesage, 2013; Thomason-Sassi, Iwata, (Grace, Thompson, Fisher, 1993)

Neidert, Roscoe, 2011 —2013).

DRA + NCR ne riducono I'emissione e possono
rappresentare un modo per comprenderne
sempre meglio la funzione

(Smith, Iwata, Vollimer, Zarcone, 1993)

Piazza C. C., Hanley G. P., Bowman L. G., Ruyter J. M., Lindauer S. E., Saiontz D. M. (1997). Functional analysis and
freatment of elopement. . Journal of Applied Behavior Analysis , 30, 653-672

Traub, M. R., Vollmer T. R. (2019). Response latency as a measure of behavior in the assessemnt of elopement. Journal of
Applied Behavior Analysis, 9999, 1-17
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Antonio: assessment

Rinforzatori

Comporta- * Colloquio sul Comporta-

i Salut valori fi
mento aivre o A menti

adattivo multistimolo per problema
immagini
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Salute: comportamenti problematici

Furto: Antonio si

Aggressivita verbale: appropria di beni altrui, Distruttivita Antonio
Antonio impreca, insulta, sottraendo soldi, colpisce con pugni e
minaccia sigarette, edibili (bustine calci e/o lancia arredi
di zucchero, panini)
1
Aggressivita fisica Fuga: Antonio si
Antonio spinge, allontana dalla struttura
colpisce con calci e/o senza farvi ritorno o non Rischio di emettere
pugni persone in sua rientra da un‘uscita abusi contro minori
prossimita (altri residenti facendo perdere le sue

e/o operatori) tracce




XVI Convegno Nazionale sulla Qualita della Vita per le disabilita

IL DOVERE DELLA COMPETENZA R EHA....

Le conseguenze dei CP: storia di
apprendimento dei famigliari

e |nserimento in strutture «chiusey
 Richiesta: «non fatelo uscireyn

« Valutazione: «e  pericoloso
inaffidabilen
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controllo (%)

—u—attivita (%)
—i=fuga (N)
=#=aliri cp (N)

1991-1994 1994-1995 1995-giu  giu 2D15- 2016 (10S) 2017 (10S)
(casa) (OPG) 2015 (RSD) dic 2015

NOTA: il valore “10" fuga riportato prima dell’accesso a IOS (giugno 2015) € indicativo che
tale cp era presente nella storia di apprendimento di Antonio fin da giovane
(fonte: anamnesi)
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Fuga: AF

« Assessment funzionale condotto nel contesto
naturale (osservazione e ABC)

e Funzioni:

Arricchimento (80%): Evitamento (20%)
accesso a stimoli di

interesse (edibili, di stimoli oyversivi
tangibili, sociali) (compito)
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Assessment dei
rinforzatori

Rinforzamento
contingente e
non
contingente
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Fuga: procedure ABA imog201s

Arricchimento
ambientale (fonte:
assessment delle
preferenze)

e aftivita di giornata
(laboratoriali, lavorative,
GLV, TL)

eaccesso al contesto
esterno in autonomia
(uscite finalizzate sul
territorio)

Peer-tutoring

Auto-
monitoraggio
con feedback

Contrattazione
educativa

Token-economy

Procedura
specifica di
gestione fuga

@ SINPIA
o) S

&)

RFIA

DRA, DRO, DRI

Costo della
risposta
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CONTRATTO ANTONIO: USCITE IN AUTONOMIA

Da oggi 16/01/2018 mi impegno nello svolgimento delle
attivita in agenda e a rispettare gli orari. Ogni giorno svolgo
un automonitoraggio sui seguenti comportamenti:

- fuga dalla struttura
- allontanamento dai laboratori/ UA senza permesso
- rientro all’orario concordato in UA

Se per ogni mese rilevo:

- 0 FUGHE
- O ALLONTANAMENTI DAI LABORATORI/UA
- MAX 1 RIENTRO IN RITARDO IN UA

Tra 3 MESI avro I'opportunita di uscire da solo in paese,
dopo essere stato affiancato per una settimana da un
operatore.

Se registro pill comportamenti rispetto a quelli tollerati
posticipo di una settimana la possibilita di uscire in paese.

Data /(QIOJ K=y

Firme _« g \oauMe (1) o,
{é}( M

[P

{REA..

WORK HARD. DREAM BIG.
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Allontanamento dalla struttura (max O)

ANTONID PALSIERD. MONITORAGGIO TP FUGA: ALLOMTAMARS! D4 LABORATOR
PAESE

Allonfanamento dai laboratori/ UA (max O)
s — o

ANTONK) MASIERD. MONITORAGGI D MENTRARE W ORARIO IN Us 4@
st

Rientro in ritardo (max 1)
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ANTONIO: CONTRATTO USCITE IN AUTONOMIA IN PAESE 3 g7 _SINPIA
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9 8;:31:%],\(1)151(0 Le uscite sono previste dal lunedi alla domegica o in autonomia o con
RIPOSFIRO Claudio alle ore 17.30. Mi recherd con Iui o Piero o Ghinagiia. I
fientro & previsto per le ore 18.00 Mi verr e segnato 1€ e avrd la
possibilita di spenderlo per una consumazione.

In base a come mi comporto posso scegliere se guadagnarmi altre
uscite o rimanere in struttura

e Se RIENTRO IN RITARDO rispetio all'orario concordato SALTO
‘USCITA del giorno successivo.
Se mi adallontano da Sospiro il personale considera il
comportamento come fuga e PERDO SIA LE USCITE IN
AUTONOMIA, SIA QUELLE ORGANIZZATE DAL PERSONALE PER UNA

SETTIMANA (la settimana parte dal giomo dell'emissione del CP) é

e potrd uscire solo nei giardini di Fondazione.
Se rubo durante le uscite PERDO LE DUE ESCITE SUCCESSIVE e per
sefte giorni mi verrd sottratto 0.50 centesimi dalla paghetta del
dopo pranzo per ripagare il danno causato alla persona
derubata.

* Se INVECE per due settimane registro:

0 FUGHE
0 FURTI

MAX | rientro in ritardo

SIMO - glorno potro andare al MERCATO da solo per effettuare
delle commissioni. Se invece si verificheranno i comportamenti, la
possibilita di recarmi al mercato sard posticipata di una seftimana.
Ogni 15 giomni posso scegliere una meta diversa a Cremona dove
posso recarmi in autonomia con ClaudioPorterd con me un dispositivo
fracker che mi permettera di chiedere aiuto se ne ho bisogno e di far
sapere dove mi trovo,

Miimpegno ad averne cura ed a restituiro al mio rientro: se lo perdo o
lo rompo lo dovré ripagare con 10 euro dei miei risparmi,
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Proposta mete uscite

PAESE CREMONA

 bar * Pizzeria
Mercato . Supermercato

Fdicolo * Piscina
Ristorante Libreria

Biblioteca Cinema
Ristorante
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PrOQ"OmmOmone
uscite

Training (giv - dic 2018) Mantenimento (2019)
* Paese: 10 seftimane . Uscite:

« Ciftta: 12 seftimane - quotidiane in paese
Cp monitorati - 2 a seftimana in citta
- Rispetto accordo Cp monitorati

(giorno, luogo e ora) - Rispetto accordo

- Fuga/ allontanamenti (giorno, luogo e ora)
_ Furfi - Fuga/ allontanamenti

- Furti
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Uscite in autonomia:
planning
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Contrattazione delle uscite seftimanali in sede di
verifica (lunedi)
— Antonio propone giorni, orari, mete ed eventudli

ocquis’ri a effeftuare che vengono negoziati in base
allagenda di giornata e alla sua disponibilita
economica

Collogquio di sostegno prima di uscire: lettura del
contratto e degli accordi presi

Compilazione griglia di automonitoraggio al
rientro per le uscite all’esterno (paese e cittq)

Accesso Iuogo/ servizio della comunita di
iInteresse dopo 15gg. Condizione: superamento
del contratto “uscite da solo”
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100 T0

90

80 :
:::><f . chchlmen’ro ambientale

70 —
Procedure: . R!\!C
« confrollo ambientale «FCT

. £ 4
50 Terinforzamento - contratto educativo
40 > punizione « token economy
* costo della risposta - costo della risposta
« confraftfo educativo - automonitoraggio

20 s raziondlizzozione terapia

— controllo (%)
/‘§-\ N _._q“iv“a (%)
giu 2015-dic 2016 (10S) 2017 (10S) | 2018-(10S) 2019 (gen- =—a—fuga (N)
2015 ago) —a=altri cp (N)

60

30
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T1: altri CP (frequenza)

CP per TIPO per anno

2015 (GIU-DIC)
m2016
m2017
m2018

2019

] SNPIA

{RFIA..
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Conclusioni

Punti di forza

« Ampliamento della
liberta e delle
opportunita di vita
(per es., svolgere un
lavoro, TL e week-end
all’esterno)

* MO (vs. safurazione)

g NV

Limiti

Case-report (N=1 e criticita
nell AF sulla componente
covert)

Vive in contesto ad alta
protezione (RSD)

Scarsa compliaonce della
famiglia a rientri/visite a
casa in autonomia

Poche opportunita di uscite
solo (senza lI'amico
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