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1 percorso

1 progetto che guarda il futuro

1 servizio  « atipico»
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Dal Progetto      

Il nostro lavoro è proprio teso a far si che domani i genitori, consapevoli 
delle difficoltà di sviluppo del proprio bambino, che riceveranno una 
diagnosi di autismo, possano riceverla non come una condanna , ma 
come la comunicazione che è stata riconosciuta una condizione su cui 
il servizio, la scuola, la comunità e i genitori stessi potranno esercitare 
conoscenze e abilità per renderla più degna di essere vissuta

Enrico Micheli
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Modulo di Abilitazione sociale:  16- 18 anni

Abilitazione sociale di base

«Palestra» di vita indipendente

Transizioni

Oggi… Ambulatorio per Minori 

Progetto I.C.A.R.E.

«intervento contestualistico di abilitazione delle reti educative»

E’  un Progetto sperimentale che si basa sui principi cardine delle linee guida

è  rivolto a minori ad alto , medio, basso sostegno

Necessità intervento che si fonda sull’approccio psico-educativo e sugli assunti della  

ABA(Applied Behaviour Analysis).

Intende inoltre offrire il proprio contributo per la formulazione di un modello di presa in 

carico del ciclo di vita (life span)
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AL PROGETTO « 0/30- PASSI DA GIGANTE»

SOSTEGNO NELLE TRANSIZIONI VERSO L’ETÀ ADULTA NEI DISTURBI 

DELLO SPETTRO AUTISTICO 

Cascina San Marco di Tidolo.



XIII Convegno Nazionale 
sulla Qualità della Vita per le disabilità

SCEGLIERE INSIEME

IL PROGETTO COMPRENDE TRE SETTORI

il team di transizione     

l’offerta di formazione e supervisione

l’inserimento diretto al lavoro
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squadra di operatori formati e competenti in autismo,  

tutoring, 

conduzione e gestione di gruppi,

supervisione, 

problem solving e  tecniche assertive
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QUALCHE DATO:

Inserimenti lav.  5

Team di 

transizione 18

Tirocini lav. 11

Alternanza 

sc. Lavoro   8

Borse lavoro

3

Consulenze

11

Formazione 

lavoro 15
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LETTERA DI ENRICO

“L’Italia è una Repubblica democratica, fondata sul lavoro”. Così inizia la Costituzione della Repubblica 
Italiana. 

. . . . . . . . . . . . . . 

. . . Nella mia esperienza personale, ho potuto notare che la mancanza di lavoro tende a deprimere e 
semplicemente far passare la voglia di fare qualsiasi cosa, con deleteri effetti a catena su tutta la 
mia personalità, stato mentale, e persino salute fisica che ho faticato a tenere sotto controllo (o, 
nel caso di un particolare aspetto della mia salute, fallito per la maggior parte: sono in sovrappeso, 
e solo con la recente assunzione sono riuscito a invertire decisamente la mia tendenza a mangiare 
eccessivamente). 

Finalmente c’è un aspetto facilmente dimenticato: lavoro è, essenzialmente, libertà. Certo, lavorare 
porta via molto tempo, ma allo stesso tempo fornisce i mezzi materiali e la volontà per creare 
oggetti e fare attività desiderati, liberandoci da impedimenti materiali e del morale che altrimenti ci 
terrebbero imprigionati nell’inattività. 

Tutto questo è il motivo  per cui per anni ho cercato lavoro: forse sembrerò un egoista, ma volevo il mio 
denaro, la mia voglia di fare, e la mia libertà. Volevo la possibilità di essere me stesso, ed ora l’ho 
trovata «
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UN SERVIZIO DIURNO « ATIPICO»

CASADASÈ: LA CASA DELLE AUTONOMIE 
– ASS. AUTISMO FIRENZE-

Il Centro Casadasè è sede di un servizio per la riabilitazione intensiva rivolto a adolescenti e 

adulti  affetti  da Disturbi dello Spettro Autistico, con diagnosi, in carico al Servizio 

Sanitario 

Il Centro è aperto dal lunedì al sabato per 48 ore settimanali

Gli orari di frequenza sono diversi: vengono stabiliti nel PEI (Progetto Educativo 

Individualizzato) e dipendono dalla programmazione del lavoro in relazione agli obiettivi 

fissati.

E’ un servizio di transizione, che propone e realizza un percorso educativo (ri)abilitativo   

individuale  finalizzato ad un concreto progetto di vita che si sviluppa in tutti i contesti 

(familiare, scolastico, lavorativo, sociale e ricreativo).
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UN SERVIZIO DIURNO « ATIPICO»

CASADASÈ: LA CASA DELLE AUTONOMIE 

– ASS. AUTISMO FIRENZE-

40 RAGAZZI DAI 18 AI 40 ANNI – LISTA D’ATTESA:  10

ALTO MEDIO E BASSO SOSTEGNO

SERVIZIO SUCCESSIVO AL PERCORSO SCOLASTICO

RAPPORTO 1 A 1 

8 EDUCATORI

INTERVENTO INDIVIDUALIZZATO, ABILITATIVO, INTENSIVO, LIMITATO NEL 

TEMPO

OBIETTIVO: LA VITA INDIPENDENTE
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LE PAROLE CARDINE
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ATTIVITÀ 

PREFERITE:
PASTICCERIA

LABORATORIO MATERIALE

MUSICA
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AUTOVALUTAZIONE
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STRUTTURA PER L’INDIPENDENZA
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OGNI RAGAZZO TROVA LA POSSIBILITÀ DI 

REALIZZARE UN PROGETTO DI LAVORO
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I 

MATERIALI 

SONO 

COSTRUITI

AD HOC
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LABORATORIO DI MUSICA
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LABORATORI 

«progetto museale»

teatro

«sfumature»

I Dislessica

Cineforum
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RACCONTARE LE STORIE… IN CLASSE

Progetto Book Box

L’Arte Risveglia L’anima

La scuola di vita

Progetto Toscana 

Aeroporti
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Journal of Intellectual and Developmental Disability 

( Anderson 2014, Henninger e Taylor 2013,Howlin 2012)

Recenti ricerche documentano Traiettorie variabili di adulti con ASD.

Perfino nei soggetti con n Q.I. nella norma i risultati possono variare ulteriormente, 

Una minoranza viene descritta con un ottimo futuro

( Anderson 2014 e Fein 2013), ( Orinstein 2014)  

ma molti rimangono con futuro incerto ( Howlin 2013)

Patricia Howlin, Institute of Psychiatry, King’s College, London

Sistematica revisione degli studi relativi all’età adulta

1. 23 STUDI ( DAL 1967 AL 2010)  Da n. pagine 11 a 241 x studio

2. Età ( da 16 a 60 anni)

3. Q.I. in età infantile  da 30 a 140
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GRAZIE!


